IM BLICKPUNKT

HERTEN. (-cs-) Jedes Jahr
erkranken rund 440 000

Menschen in Deutschland ;

an Krebs. Den medizini-
schen Fortschritten in der
Behandlung ist es zu ver-
danken, dass die Krank-
heitlangst nicht ein To-
desurteil bedeutet. Das
weifd auch Gerhard Albers
vom Verein Lotus-Care.

Gemeinsam mit Astrid
Heim und Detlev Lischewski
leitet er die Selbsthilfegrup-
pe, dieeinmalim Monatin
der Praxisklinik Domnickan
derJosefstrafie 14/16 zusam-
men kommt.

Zunachst, so Gerhard Al-
bers, 16st die Diagnose oft
Angstund Verzweiflung aus.
Nichtnur beim Betroffenen
selbst, auch die Familie fiih1t
sich unter Umstdnden hilf-
los. Weshalb Lotus-Care
stets auch Familienmitglie-
der zu den Treffen und Semi-
naren einladt.

Neben engagierten Medi-
zinern, so Gerhard Albers,
benotige der Betroffene Zu-
spruch und Hilfe—vorallem,
wer keine Familie oder en-
gen Freundeskreis hat. Des-
halb sucht Lotus-Care eh-
renamtliche Helfer, die
selbst Erfahrungen mitder
Krankheit gemachtund viel-
leichteine solche Diagnose
durchlitten haben. Sie soll-
ten sich als Gesprdchspart-
ner fiir Neu-Erkrankte enga-
gieren. ,Auch suchen wir
Angehorige von Erkrankten,
die bereit sind, mitihrer Er- -
fahrungim tdglichen Um-

Krebspatienten
zur Seite stehen

Selbsthilfegruppe Lotus-Care sucht ehrenamtliche
Helfer als Gesprachspaten fiir Neu-Erkrankte

Gerhard Albers von der
Selbsthilfe Lotus-Care.

gangund im Leben mit Er-
krankten anderen Angehori-
genmitRatzur Verfiigung
stehen”, so Gerhard Albers.
Seit Anfang Septemberha-
ben sich bereits erste Ge-
sprachspaten gemeldet. Sie
werden durch erfahrene Psy-
choonkologen aufihre Auf-
gabe vorbereitet und in regel-
mafigen Abstdnden unter-
stiitzt. Das Gleiche gilt fiir
Menschen, diesichinder .
ambulanten Palliativ-Arbeit
engagieren mochten.

Wer sich bei Lotus-Care ehren-
amtlich engagieren und seine
Erfahrungen mit Betroffenen
teilen mochte, wendet sich an:
Lotus-Care, Theodor-W.-Ador-
no-Weg 3, 45699 Herten,
B 02366/ 503610 oder per
E-mail: lotus-care@gmx.de




